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YENİDOĞAN  SARILIĞI

        

 Erken  doğan  bebeklerde  daha  fazla  görülüyor

ANNELER  BABALAR  DİKKAT ! ! ! 

       Sarılığın  seviyesi   yükseldiğinde   tedavide  gecikilirse 

aşırı derecede artan bilirubin beyinde birikir ve bu bölgede 

hasar oluşmasına neden olur. 

    Her ne kadar birçok bebekte tedavi gerektirmeden 

kendiliğinden geçebilse de, fizyolojik sarılık geçiren 

bebekler mutlaka doktor kontrolü altında tutulmalıdır.

        Fizyolojik  sarılık  beyinde  hasara neden  olabilir

   İleri düzeyde sarılık gelişmesi durumunda ışık 

tedavisinden kan değişimine kadar tedavi yöntemleri 

uygulanabilir.

      Doğumdan sonraki ilk haftada az veya çok miktarda 

mutlaka bilirubin artışı olmaktadır. Normal zamanda doğan 

bebeklerin %60'ında, erken doğan bebeklerin ise %80'inde 

fizyolojik sarılık görülebilmektedir.

          Uzun  süren  sarılığa  dikkat!

      Bebek, sarılık ve renksiz kaka dışında gayet sağlıklı 

görünür. 

          Sarılık  karaciğer  yetmezliğine  götürebilir

    Erken dönem yetmezlikte ilaçlarla destek tedavisi 

verilebilirken, son dönem karaciğer yetmezliğinin tek 

tedavisi karaciğer naklidir. 

    Bebeklerde ve çocuklarda en sık karaciğer nakli 

sebeplerinden birisi safra yollarının gelişmemesine bağlı 

olarak gelişen sarılıktır. 

       Yeni doğan bebeklerde 14 günden uzun süren sarılık 

fizyolojik olarak kabul edilmeyip 'patolojik sarılık' olarak 

adlandırılır ve nedenleri araştırılmalıdır.

    Erken tanı konulup cerrahi girişim yapılmadığı 

durumlarda en geç bir yıl içinde safra birikimine bağlı siroz 

gelişerek bebekte karaciğer yetmezliğine sebep olur.

     Sarılığın önlenmesinde anne sütü çok büyük önem 

taşıyor. Bu sebeple olabildiğince erken dönemde anne 

sütüne başlamak çok önemlidir!!
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